
Systemische Aufstellungen 

Jänner

TERMINE 2024

Sa. 27.01.

Neumond

Vollmond

Sa. 06.01.

Februar

Sa. 24.02.

März

Sa. 23.03.

Juni

Sa. 22.06.

August

Juli

Sa. 06.07.

Sa. 03.08.

November
Sa. 30.11.

Anmeldung: bis 1 Woche vor Termin unter 0650/84 77 037 oder office@bumble-to-be-at

13 - 18.00 Uhr

steht für Neubeginn

steht für Loslassen/abschließen

13 - 18.00 Uhr 13 - 18.00 Uhr 13 - 18.00 Uhr
13 - 18.00 Uhr

13 - 18.00 Uhr

Wo: Praxis bumble, Gschirm 46, 3300 Amstetten

Plätze sind begrenzt: bitte um frühzeitige Anmeldung
Pro Aufstellungstag: 2 Aufstellungen



Systemische Aufstellungen 

Eine Aufstellung ist eine Methode, bei der verschiedene Personen stellvertretend für ein
Problem, Symptom, Teile oder Aspekte eines Systems aus der vorhandenen Gruppe
gewählt und in einem realen Raum zueinander in Beziehung (auf-) gestellt werden. 

Die Aufstellungsarbeit ist eine der effektivsten Methoden, um unbewusste Blockaden
sichtbar zu machen und folglich seinen eigenen Weg beschreitbar zu machen. 
Es können so gut wie alle Themen persönlich wie beruflich aufgestellt werden. 

Der/die AufstellerIn stellt das Thema zur Verfügung und wählt die Repräsentantinnen aus.
Als Repräsentantin stellt man sich für die Themen der AufstellerIn zur Verfügung. Doch

auch als RepräsentantIn erhält man wertvolles Wissen über sich selbst und kann Themen
lösen.

“Ich fühle, dass da draußen eine ganze Welt 
voller Möglichkeiten ist.”

Was sind Aufstellungen und wofür sind sie gut?

Daniela Pisak

Benefits

+ Ausbau von Körperwahrnehmung

++ Ausbau der Intuition
+++ Stärkung der Selbstachtung

++++ Einfach zu sein, ohne 
jemanden oder etwas entsprechen zu  

müssenMehr über mich und meine Arbeit findest du unter 
www.bumble-to-be.at



Systemische Aufstellungen 

RepräsentantIn: € 20,- pro Aufstellungstag

Du stellst dich für einen Tag (2 Aufstellungen) zur Verfügung. Solltest du dich bei einer
Themeneinladung nicht wohlfühlen, kannst du diese natürlich auch ablehnen. 

Investition

AufstellerIn: € 160,- inkl. Vorgespräch, Aufstellung, Nachgespräch

Das Thema das du am Aufstellungstag aufstellen wirst, erarbeiten wir gemeinsam in einem
Vorgespräch, telefonisch oder via Zoom. Dauer: ca. 20 Minuten

Die Aufstellung selbst wird ca. 1,5 Stunden dauern. Du kannst natürlich als RepräsentantIn
bei der anderen Aufstellung mit dabei sein. 

Anmeldung: bis 1 Woche vor Termin unter 0650/84 77 037 oder office@bumble-to-be-at

Kuchen, 
Kaffee & Tee 

inklusive


